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Charakterystyka mowy dzieci

ze spektrum autyzmu!

Dzieci autystyczne nie opanowujg zdolnosci méwienia i porozumiewania
sie tak samo, jak dzieci o neurotypowej budowie mdzgu. Czes$¢ pociech
bedacych w spektrum opanowuje umiejetno$¢ mowy na do$¢ wysokim
poziomie z wczesnym rozwojem mowy, inni méwig w charakterystyczny dla
siebie sposob, a pozostali nie nabywajg umiejetnosci mowy w ogdle.

Zaburzenia mowy i komunikacji u dzieci z autyzmem wynikajg ze stabo
rozwinietych umiejetnosci spotecznych. Autystycy czesto nie do Kkonca
rozumiejg, do czego jest im potrzebna komunikacja. Dzieci z autyzmem nie
potrafia takze nasladowa¢ drugiej osoby oraz maja ograniczong
wyobraznie, co rowniez wptywa na problemy z mowa i komunikacja.
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TrudnosSci z mowa 0s6b ze spektrum moga wynikac z deficytow iloSciowych
oraz jakosSciowych. Komplikacje moga wystapic¢ takze w pragmatycznym uzyciu
jezyka.

! Na podstawie artykutu: https://www.genetyczne.pl/autyzm/autyzm-a-mowa-dziecka/
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WSsSradd deficytow iloSciowych mowy dzieci z autyzmem wyrodznia sie:

e Brak mowy
 Brak gestykulacji lub jedynie bardzo podstawowa gestykulacja
e Opd6Znienia w mowie

» Mowe opierajaca sie tylko na zasadzie bodziec-reakcja

Deficyty iloSciowe mowy moga wystepowac¢ juz u najmlodszych dzieci
Z autyzmem. Niemowleta moga nie reagowac¢ na glos mamy oraz nie wyrazac
emocji za pomoca glosu. Starsze dzieci moga nie reagowac na polecenia rodzicow,
przez co czesto sg uwazane za niegrzeczne. Méwigc do dzieci z autyzmem, mozna
odczu¢, jakby nas bagatelizowaty i nie byty zainteresowane rozmowg z nami. Dzieci
autystyczne mogag mie¢ takze trudno$ci z nazywaniem przedmiotow oraz
proszeniem np. o jedzenie czy o zabawke.

W mowie dzieci z autvzmem wystepowaé¢ moge deficyty jakosciowe.
Nalezv do nich:

» Echolalia, czyli powtarzanie ustyszanych stéw lub zdan. Moze wydarzy¢ sie to od
razu po zastyszaniu danego stowa lub dopiero po jakims czasie (echolalie
odroczone).

» Problemy z uzywaniem zaimkow — czeste postugiwanie sie druga lub trzecia
formga zaimka.

* Dostowne rozumienie metafor, przenosni oraz sarkazmow,
» Tworzenie neologizmow,

» Wygtaszanie niewlasciwych uwag,

* Nieuwzglednianie kontekstu sytuacyjnego w wypowiedzi,

e Problemy z opanowaniem wlasciwych struktur gramatycznych, odmiany
czasownikow i rzeczownikow,

e Trudnosci w tworzeniu dtuzszych wypowiedzi.

Dzieci z autyzmem czesto miewaja takze problemy z pragmatycznym uzyciem
jezyka. Przektada sie to na funkcjonowanie autystykow w spoteczenstwie.

Do deficytow w pragmatycznym uzyciu jezyka zalicza sie:

e Trudnosci w odczytywaniu intencji innych os6b,

* Odbieranie wszystkich wypowiedzi w sposéb dostowny,

e Nierozumienie emocji innych osob,

 Komplikacje w reagowaniu adekwatnym do sytuacji,

* Brak umiejetnosci naprzemiennego wystawiania sie,

e Nieuzywanie akcentu oraz intonacji podczas wypowiedzi,

e Trudnosci w uzywaniu symbolicznego charakteru przedmiotow,

 Brak umiejetnosci komunikowania swoich potrzeb.



Deficyty w pragmatycznym uzywaniu jezyka powoduja, ze komunikacja
dzieci ze spektrum czesto powoduje nieporozumienia i przez to nie jest ona
zbyt skuteczna. Brak zrozumienia czesto powoduje u dzieci autystycznych
zaburzenia zachowania np. agresje?.
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Profile rozwoju mowy w zespole Aspergera3

W ujeciu M. Korendo oraz J.Cieszyniskiej u dzieci z zespotem Aspergera obserwujemy dwa profile rozwoju
mowy:

1) Profil z wczesnym rozwojem mowy,
2) Profil ze specyficznym op6Znieniem rozwoju systemu jezykowego.

1. Zespol Aspergera z wczesnym rozwojem mowy -
charakterystyczne cechy wystepujace u dzieci w wieku 2-4 lat:

- Gwaltowny rozwoj specyficznego stownictwa, uzycie jezyka dorostych,
powtarzanie catych zwrotéw z filmoéw, reklam (ukryte echolalie),

- Wymuszanie uzycia przez dorostych tych samych zwrotow, zdan w zabawie lub
podczas ogladania obrazkéw w ksigzce (ukryte echolalie),

- Fiksacje na alfabecie, na cyfrach,

- Globalne rozpoznawanie wyrazow,

- Nieche¢ do nawigzania kontaktu wzrokowego,

- Zabawa tematyczna tylko, gdy odgrywane role nie sg postaciami ludzi,

- Dorosty potrzebny jako obserwator zabawy dziecka,

- Przedmiotowe traktowanie dorostego,

- Schematyczne, powtarzajace sie zabawy, uktadanie przedmiotow w rzadek,

- Nieche¢ do zabawy z rodzenstwem, zachowania agresywne,

- Fiksacja na pojazdach, mapach, rozktadach jazdy, zwierzetach, roslinach,
zegarkach,

- Wybiodrczos$¢ pokarmowa,

- Niewspotmierna do poziomu funkcji intelektualnych nieumiejetno$¢ prowadzenia
rozmowy,

- Czeste zapatrzenia i zastuchania,

- Smutny wyraz twarzy,

- Smiech sytuacyjny,

- Trudnosci w odczytaniu wyrazu twarzy i mowy ciata,

- Brak respektowania regut spotecznych.

J.Cieszynska, Wczesna diagnoza i terapia dzieci autystycznych, Krakéw 2011, wyd. Yoda, J. Cieszyniska - Rozek, Metoda Krakowska wobec
zaburzeri rozwoju dzieci, Krakéw 2013, wyd. Yoda,



2. Zespol Aspergera z opdZnionym rozwojem mowy -
charakterystyczne cechy u dzieci w wieku 2-4 lat:

Nie obserwowano regresu w rozwoju mowy, brak taczenia wyrazéw w 3 roku
zycia, wypowiadanie trudnych artykulacyjnie stéw, przy braku nazywania
cztonkéw rodziny,

Czeste powtarzanie jednego stowa lub zwrotu, echolalie,

Fiksacje na cyfrach (pokazywanie w ksigzeczkach cyfr, a nie obrazkow),
Brak zabawy tematycznej, nieustanna che¢ do zabawy w baraszkowanie,
Przedmiotowe traktowanie dorostego

Schematyczne, powtarzajace sie zabawy, uktadanie przedmiotéw w rzadek,
Nieche¢ do stuchania czytania bajek i wierszykow.

Brak zabawy z rodzenstwem, zachowania agresywne wobec rodzenstwa,
Smutny wyraz twarzy,

Smiech sytuacyjny,

Trudno$ci w odczytaniu wyrazu twarzy i mowy ciata,

Brak respektowania regut spotecznych,

Wybioérczos$¢ pokarmowa,

Problemy z samoobstuga.
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Od kiedy terapia?

Zdaniem J. Cieszynskiej juz przy zaobserwowaniu pierwszych symptomow
wskazujacych na jakiekolwiek zaburzenia rozwoju nalezaloby rozpoczac
proces terapeutyczny. Postawienie diagnozy moze zajac sporo czasu, a
poniewaz terapia jest stymulacja rozwojowa przynosi pozadane efekty
rowniez «dzieciom zdrowym. Doswiadczenia Ilogopedow Metody
Krakowskiej dowodza, ze stymulacja rozpoczeta przed 1 r.z. pozwala
osiagnac peiny sukces terapeutyczny.
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Weczesne symptomy, wskazujqgce na konieczno$¢
podjécia terapii:

- Brak usmiechu na widok matki (do konca 3 miesigca zycia),

- Brak reakcji wyciggania rak do bliskich oséb (do korica 6 miesigca zzycia),
- Brak zainteresowania nowa zabawkg (do korca 6 m.z),

- Brak gaworzenia (do konca 9 m.z),

- Brak gestu wskazywania palcem (do 10 m.z)

- Brak reakcji na imie (do 10 m.z)

- Brak pierwszych stéw (do 12 m.z)

Weczesne zauwazenie nieprawidfowosci rozwojowych umozliwia podjecie
intensywnej terapii logopedycznej, a co za tym idzie wyrownanie problemow
rozwojowych. (J.Cieszyriska)



Symptomy, ujawniajace sie po pierwszym roku zycia,
potwierdzajgce diagnoze ze spektrum autyzmu

Kiwanie sie,

Brak uSmiechu na widok bliskich osob,

Brak wspolnego pola uwagi,

Brak rozwoju mowy,

Ogladanie wilasnych dioni,

Skrobanie przedmiotow,

Dtugie fazy ptaczu i krzyku,

Brak nasladowania ruchu,

Brak préb nasladowania mowy,

Schematyczne, powtarzajace sie zabawy konstrukcyjne,
Niski poziom sprawno$ci manualnej w stosunku do rozwoju
motoryKi,

Zachowania agresywne i autoagresywne,

Hipnotyczne przypatrywanie sie reklamom telewizyjnym,
Uwaga ekstensywna (szerokie pasmo reakcji na bodZce przy braku
zainteresowania nimi),

Wybiorczos¢ pokarmowa,

Problemy z Zuciem pokarmoéw,

Brak zabawy lub zabawa pozostajaca na wczeSniejszym etapie
rozwojowym,

Przerzucanie kartek ksigzki bez ogladania obrazkow.
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